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PROGRAMM Freitag, 13. Marz 2015

ab 08.30
09.00-12.00

13.00-13.15

13.15-13.50

13.50-14.25

14.25-14.55

14.55-15.40

15.40-15.55

15.55-16.55

16.55-18.25

16.55-18.25

Registrierung

Sonderseminar / Pre-congress Workshop: Intrafamilial communication in
families with eating disordered patients (Innerfamiliare Kommunikation bei
Auftreten einer Essstorung)

Janet Treasure, London gesonderte Anmeldung erforderlich!

Eroffnung der Tagung
Andreas Karwautz, Ursula Bailer, Wien

BLOCK 1: Chirurgische Therapiemdoglichkeiten der schweren Adipositas
Vorsitz: Ursula Bailer, Elisabeth Merl, Wien

Psychosomatische Aspekte der Adipositas-Chirurgie im Erwachsenenalter
Astrid Miiller, Hannover

Moglichkeiten und Gefahren der Adipositas-Chirurgie

Gerhard Prager, Wien

Kaffeepause

INTERNATIONAL GUEST LECTURE

Vorsitz: Andreas Karwautz, Wien

Staging Anorexia nervosa: Conceptualizing lliness Severity
Janet Treasure, London

Diskussion und Schliefung des Plenums

AUTORENLESUNG ERIKA PLUHAR
Am Ende des Gartens: Erinnerungen an eine Jugend

VERTIEFENDE SEMINARE

l. Psychosomatische Aspekte der Adipostas-Chirurgie
Astrid Miiller, Hannover

Il. Prevention and treatment in eating disorders and obesity
(Pravention und Behandlung von Essstorungen und Adipositas)
Megan Jones, Stanford und Wien

[l Neuroimaging bei Essstérungen und Adipositas unter besonderer
Berucksichtigung der Adipositas-Chirurgie
Ursula Bailer, San Diego und Wien

PARALLELE WORKSHOPS
IV.  Physiotherapie bei Anorexia nervosa
Eva Wiesbauer-Resch, Sonja Beye, Wien
V. Soziales Kompetenztraining bei Patientinnen mit Essstérungen -
Besonderheiten und Schwierigkeiten
Sonja Werneck-Rohrer, Wien

VI.  Therapie der Emotionsregulation bei Patientinnen mit Essstérungen
Eva Pollak, Wien
VIl.  Essstorungen bei Frauen in der Menopause

Barbara Mangweth-Matzek, Innsbruck



PROGRAMM Samstag, 14. Marz 2015

09.00-10.00

10.00-10.45

10.45-11.15

11.15-11.50

11.50-12.30

12.30-13.00

13.00-13.15

13.15-14.15

14.15-15.45

14.15-16.15

BLOCK 3: Miitter und Kinder mit Essstérungen

Vorsitz: Gudrun Wagner, Gabriele Schéfbeck

Eating disorders in childhood (Essstorungen bei Kindern)

Rachel Bryant-Waugh, London

Mothers with eating disorders: effects on their children (Mitter mit
Essstorungen: Auswirkungen auf ihre Kinder

Nadia Micali, London

Kaffeepause

BLOCK 4: Spezielle Aspekte der Therapie
Vorsitz: Doris Koubek, Michaela Langer
Essstérungen bei Mannern

Barbara Mangweth-Matzek, Innsbruck
Zahnmedizin und Bulimia nervosa

Polina Kotlarenko, Wien

Gynakologische Aspekte bei Essstorungen
Daniela Dérfler, Wien

Diskussion und Schliefung des Plenums

Mittagspause

STATE of the ART SEMINARE

VIIl. Eating disorders in childhood (Essstérungen bei Kindern)
Rachel Bryant-Waugh, London

IX. Essstérungen und asthetische Chirurgie: Zusammenhange und
Datenlage
Michaela Langer, Wien

PARALLELE WORKSHOPS

X. Elternarbeit bei Essstorungen
Doris Koubek, Wien

XI. Pro ANA — Pro MIA: Risiken essstorungsfordernder Internet-Seiten
Julia Philipp, Wien

XIl.  Diatologie bei Patientlnnen mit Essstorungen
Petra Trimmel-Schwahofer, Sina Pelzmann, Wien

XIll.  Essstorungen in der Kinderheit und Adoleszenz: Besonderheiten in der
Therapie
Marianne Flury, Sabine Schmid-Sipka, Wien

XIV. Psychologische Aspekte der Adipositas im Kindes- und Jugendalter

Sabine Hekele-Strasser, Gablitz
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Referentinnenliste

Univ.-Prof.” Dr." med. Ursula Bailer, FAED

Univ.-Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Medizinische Universitat Wien, University of
California San Diego, Department of Psychiatry, Eating Disorder Treatment and Research
Program; Facharztin flr Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin; Vizeprasidentin der
OGES

Sonja Beye
Physiotherapeutin, Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, AKH Wien

Dr. ™ Rachel Bryant-Waugh

Consultant Clinical Psychologist, Great Ormond Street Hospital, Joint Head of the Feeding and
Eating Disorders Service and Lead Pychologist in the Department of Child and Adolescent
Mental Health, London

Ass.-Prof.” Dr." Daniela Dérfler
Klinische Abteilung fiir allgemeine Gynakologie und gynakologische Onkologie, Medizinische
Universitat Wien

Mag.? Marianne Flury
Klinische Psychologin, Psychotherapeutin (Existenzanalyse), Jugendpsychologin, Diplomierte
Erziehungsberaterin, Obfrau des Vereins Panta-rhei

Mag.? Sabine Hekele-Strasser
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, Adiposistastrainerin in freier Praxis

Dr. ™ Megan Jones, PhD
Clinical instructor in the Department of Psychiatry and Behavioral Sciences, Stanford University
Medical Center; Visiting scientist an der Medizinischen Universitat Wien

Univ.-Prof. Dr. med. Andreas Karwautz, FAED

Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien; Facharzt f.
Psychiatrie, Neurologie, psychotherapeutische Medizin, Kinder- und Jugendpsychiatrie; Leiter
der Ambulanz fiir Essstérungen und Station 06, Psychotherapeut (KIP), Vizeprasident der OGES,
Prasident der OGKIP, Mitherausgeber des European Eating Disorders Review, Section editor
der neuropsychatrie

Dr." med. Doris Koubek
Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien, Assistenzarztin

Univ.-Ass. " DDr. " Polina Kotlarenko
Assistenzarztin an der Abteilung flr Prothetik, Bernhard Gottlieb Universitatszahnklinik,
Univ.-Klinik fir Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde

Mag.? phil. Michaela Langer
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, Generalsekretarin des Berufsverbandes
Osterreichischer Psychologlnnen (BOP)

Univ.-Prof.” Dr." MMag.? Barbara Mangweth-Matzek
Psychologin und Psychotherapeutin, Univ.-Klinik flrr Psychiatrie, Medizinische Universitat
Innsbruck

OA Dr. " Elisabeth Merl
Facharztin fur Psychiatrie und Kinder- und Jugendpsychiatrie, Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Krankenhaus Hietzing, Neurologisches Zentrum Rosenhiigel, Wien



Referentinnenliste

Dr. ™ Nadia Micali, MD, MRCPsych, PhD
NIHR Clinician Scientist, Senior Lecturer and Honorary Consultant Psychiatrist, Behavioural and
Brain Sciences Unit, UCL Institute of Child Health, London

PD Dr. ™™ med. Dr.™ phil. Astrid Miiller

Leitende Psychologin, Leiterin des Funktionsbereiches Forschung, Psychologische
Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie), Medizinische Hochschule Hannover, Klinik fiir
Psychosomatik und Psychotherapie

Sina Pelzmann
Diatologin an der Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendheilkunde und der Essstérungsambulanz
Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Dr.™ med. Julia Philipp
Assistenzarztin/Projektmitarbeiterin im Projekt "Mental Health in Austrian Teenagers", Univ.-Klinik
fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, AKH Wien

Mag.? Dr. ™ Eva Pollak
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, Verhaltenstherapeutin, Univ.-Klinik fir
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien

Erika Pluhar
Schauspielerin, Sangerin, Autorin, bis 1999 standiges Mitglied des Wiener Burgtheaters

Univ.-Doz. Dr. Gerhard Prager
Leiter der Adipositasambulanz, Univ.-Klinik fir Chirurgie, Medizinische Universitat Wien

Mag.? Sabine Schmid-Sipka
Klinische Psychologin, Psychotherapeutin (Systemische Familientherapie), Kinder- und
Jugendtherapeutin, Supervisorin, Vorstandsmitglied des Vereins Panta-rhei

Dr. " Gabriele Schéfbeck

Assistenzarztin an der Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat
Wien

Prof.” Dr.™ med. Janet Treasure, PhD, FRCP, FRCPsych

Director der Eating Disorder Unit, Maudsley Hospital London, Department of Psychiatry, Guy’s
Hospital London und King’s College, University of London, UK, Facharztin flr Psychiatrie und
Psychotherapeutin, (Mit)herausgeberin zahlreicher wissenschaftlicher Journale

Petra Trimmel-Schwahofer
Diatologin an der Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendheilkunde und der Essstérungsambulanz
Univ.Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie, Wien

Mag.? Dr." Gudrun Wagner
Klinische Psychologin & Gesundheitspsychologin, Univ.-Klinik flr Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Medizinische Universitat Wien, Ambulanz fiir Essstorungen

Mag.? Dr." Sonja Werneck-Rohrer
Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien, Klinische
Psychologin und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin (VT)

Eva Wiesbauer-Resch
Physiotherapeutin, Univ.-Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, AKH Wien



Allgemeine Informationen

Veranstaltungsort

Kliniken am Stidgarten der Medizinischen Universitat Wien, AKH
Horsale A-D, Wahringer Girtel 18-20, 1090 Wien

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. Andreas Karwautz

Mag.? Dr." Gudrun Wagner

Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
Univ.-Prof." Dr." Ursula Bailer

Univ.-Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Wahringer Gurtel 18-20, 1090 Wien

Tel: +43(0)1 40 400-30120

Fax: +43(0)1 40 400-27930

E-Mail: essstoerung@meduniwien.ac.at

Organisationsbiiro

Wiener Medizinische Akademie
Christian Linzbauer

Alser Str. 4, 1090 Wien

Tel.: +43(0)1 405 13 83-17

Fax: +43(0)1407 82 74

E-Mail: essstoerung2015@medacad.org

Registrierung

Bitte melden Sie sich bis 5.3.2015 online oder per Fax Giber www.ess-stoerung.eu an, danach
sind Anmeldungen nur mehr vor Ort moéglich! Bitte beachten Sie, dass die verglinstigten Tarife
nur bei Anmeldung und Bezahlung innerhalb der Fristen giltig sind!

Nach Eingang lhrer Zahlung erhalten Sie eine Anmelde- oder Zahlungsbestatigung.

Pre-congress-workshop / Sonderseminar

Das Sonderseminar , Intrafamilial communication in families with eating disordered patients”
von Prof. Janet Treasure findet am Freitag, 13. Marz, von 09.00-12.00h statt. Kosten € 50.-
Anmeldungen hierzu ebenfalls tiber die Registraturoptionen zur Tagung (online oder per Fax) —
eine Anmeldung ist auch ohne Teilnahme an der 7. Tagung Essstérungen moglich!

Approbation
Eine Approbation der Veranstaltung erfolgt durch OAK, OBVP, BOP

Sponsoren (Stand bei Drucklegung, es besteht keinerlei Einfluss auf die Programmgestaltung)
Erste Bank

SAVE THE DATE
8. Wiener Fortbildungstagung
Essstorungen & Assoziierte Krankheitsbilder
11.- 12. Marz 2016



