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PROGRAMM Freitag, 28. Marz 2014

12.00-13.00
13.00-13.15

Block 1:

13.15-14.00

14.00-14.30

Block 2:

14.30-15.15

15.15-15.50

15.50-16.05
16.05-16.35
16.35-18.05

16.35-18.05

Registrierung

BegriiBung
Andreas Karwautz, Gudrun Wagner

Medizinische Aspekte in der Therapie der Essstorungen und Adipositas
Vorsitz: Gabriele Berger, Elisabeth Merl

Internistische Probleme in der Therapie der Essstorungen
Hartmut Imgart, Bad Wildungen

Komorbiditdaten und Therapieoptionen bei extremer Adipositas im Kindes- und
Jugendalter
Susanne Greber-Platzer, Wien

Adoleszenz und Essstérungen
Vorsitz: Andreas Karwautz, Julia Huemer
INTERNATIONAL GUEST LECTURE

Bedeutung der Adoleszenz fiir die Entstehung und Behandlung von Essstérungen
Beate Herpertz-Dahlmann, Aachen

Bedeutung der Hirnentwicklung fir das Verstandnis der Essstérungen
Kerstin Konrad, Aachen

Diskussion und Schliefung des Plenums
Kaffeepause

VERTIEFENDE SEMINARE

I. Bedeutung der Adoleszenz fiir die Entstehung und Behandlung von
Esssstérungen
Beate Herpertz-Dahlmann, Aachen

II. Bedeutung der Hirnentwicklung fir das Verstandnis der Essstérungen
Kerstin Konrad, Aachen

PARALLELE WORKSHOPS
IV. Pro ANA — Pro MIA: Risiken essstorungsfordernder Internet-Seiten
Julia Philipp, Wien

V. Korper-Erleben von Patientinnen mit Anorexia nervosa aus
physiotherapeutischer Sicht
Sonja Beye, Eva Wiesbauer-Resch, Wien

VI. Essstorungen und komorbide Angststorungen im Kindes- und Jugendalter
Petra Sackl-Pammer, Wien

VIl. Was Sie schon immer Gber Psychopharmaka wissen wollten!
Pharmakotherapie von Depression, Zwangsstorungen, Bipolaren Stoérungen
und Psychosen und ihre Relevanz fiir die Behandlung von Essstérungen
Martin Aigner, Tulln

X. Essstorungen —eine Familienangelegenheit
Hartmut Imgart, Bad Wildungen



PROGRAMM Samstag, 29. Marz 2014

Block 3:

09.00-09.40

09.40-10.20

10.20-10.50
Block 4:

10.50-11.20

11.20-12.00

Block 5:

12.00-12.35

12.35-13.10

13.10-13.20
13.20-14.50
14.50-16.50

14.50-16.50

Geschlecht und Essstorungen
Vorsitz: Michaela Langer, Harald Eder

Einflhrung in die Gendermedizin
Alexandra Kautzky-Willer, Wien

Kérperschema und gestortes Essverhalten bei Frauen in der Menopause
Barbara Mangweth-Matzek, Innsbruck

Kaffeepause

Diagnostik der Essstorungen
Vorsitz: Doris Koubek, Waltraud Bangerl

Bindungsreprasentationen und Personlichkeitsstorungen bei Jugendlichen mit
Essstorungen
Kathrin Sevecke, Innsbruck

Die Operationalisierte psychodynamische Diagnostik —OPD-2
Stephan Doering, Wien

Essstorungen im Kindesalter
Vorsitz: Gudrun Wagner, Sonja Werneck-Rohrer

Psychotherapeutische Zugange zum Kind
Leonhard Thun-Hohenstein, Salzburg

Essanfalle im Kindesalter — ein klinisch relevantes Phdanomen
Anja Hilbert, Leipzig

Diskussion und SchlieBung des Plenums
Mittagspause

STATE of the ART SEMINARE
VII. Ubertragung und Gegeniibertragung
Stephan Doering, Wien

IX. Interventionen zu Behandlung von Essanfallen bei Kindern und Jugendlichen

Anja Hilbert, Leipzig
[ll. Kbrperschema und gestortes Essverhalten bei Frauen in der Menopause
Barbara Mangweth-Matzek, Innsbruck

PARALLELE WORKSHOPS
Xl. Ergotherapie bei Patientinnen mit Anorexia nervosa
Gerhard Russ, Wien

Xll. Psychodynamische Fallbesprechung
Stefan Wiesnagrotzki, Wien

Xlll. Bindung bei adoleszenter Magersucht
Doris Koubek, Wien
XIV. Anorexie und Adipositas : Zwei Extreme diatologisch betrachtet

Manuela Korntheuer, Eisenstadt



Referentinnenliste

Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Aigner
Leitung der Abteilung fiir Erwachsenenpsychiatrie am Landesklinikum Tulln; Facharzt f. Psychiatrie,
Neurologie und Psychotherapeutische Medizin

Univ.-Prof." Dr." med. Ursula Bailer, FAED

Univ.-Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Medizinische Universitat Wien; University of
California San Diego, Department of Psychiatry, Eating Disorder Treatment and Research Program;
Facharztin f. Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin; Vorstandsmitglied OGES

Mag.? Waltraud Bangerl
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin; Univ.-Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien

Dr." med. Gabriele Berger
Assistenzarztin fur Kinder und Jugendheilkunde, Universitatsklinik fir Kinder - und
Jugendheilkunde, AKH Wien

Sonja Beye
Physiotherapeutin, Univ.-Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, AKH Wien

0. Univ.-Prof. Dr. Stefan Doering

Vorstand der Univ.-Klinik fiir Psychoanalyse und Psychotherapie der Medizinischen Universitat
Wien; Facharzt fir Psychiatrie und Neurologie sowie fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

Prof." Dr." med. Beate Herpertz-Dahlmann
Direktorin der Klinik flr Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und
Jugendalters, Univ.-Klinik der RWTH Aachen

OA Dr. Harald Eder
Facharzt fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Stationsfiihrender Oberarzt Station 07, Univ.-Klinik far
Kinder- und Jugendpsychiatrie, AKH Wien

Univ.-Prof." Dr." med. Susanne Greber-Platzer, MBA

Stv. Leiterin der Universitatsklinik fir Kinder- und Jugendheilkunde, Stv. Abteilungsleiterin der
Klinischen Abteilung fiir Padiatrische Pulmologie, Allergologie und Endokrinologie

Leiterin der Ambulanz fir Adipositas, Fettstoffwechselstérungen und Erndhrungsmedizin

Prof.” Dr." rer. nat. Anja Hilbert

Professorin fiir Verhaltensmedizin an der Medizinischen Universitat Leipzig, Forschungs- und
Behandlungszentrum fiir Adipositas; Prasidentin der Deutschen Essstorungsgesellschaft,
Supervisorin in VT

Ass.-Prof.” Dr." med. Julia Huemer
Facharztin fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Stellvertretende Oberarztin an der Univ.-Klinik flr
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien

Dr. med. Hartmut Imgart
Chefarzt der Parklandklinik Bad Wildungen, Fachklinik fiir Psychosomatik und Psychotherapie

Univ.-Prof. Dr. med. Andreas Karwautz, FAED

Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien; Facharzt f.
Psychiatrie, Neurologie, psychotherapeutische Medizin, Kinder- und Jugendpsychiatrie; Leiter der
Ambulanz fiir Essstérungen und Station 06, Psychotherapeut (KIP), Vizeprasident der OGES und
OGKJP, Mitherausgeber des European Eating Disorders Review



Referentinnenliste

Univ.-Prof."” Dr." med. Alexandra Kautzky- Willer

Professorin fur Gendermedizin an der Medizinischen Universitat Wien, Facharztin fiir Innere
Medizin

Prof." Dr." Kerstin Konrad

Professorin fiir Klinische Neuropsychologie des Kindes- und Jugendalters, Klinik fiir Psychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters, Univ.-Klinik der RWTH Aachen

Manuela Korntheuer
Diatologin, Krankenhaus der Barmherzigen Briider Eisenstadt und in freiberuflicher Praxis

Dr." med. Doris Koubek
Assistenzarztin an der Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien

Mag.? phil. Michaela Langer
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin

Univ.-Prof."” Dr." MMag.? Barbara Mangweth-Matzek
Psychologin und Psychotherapeutin, Univ.-Klinik fir Psychiatrie, Medizinische Universitat Innsbruck

OA Dr." Elisabeth Merl
Facharztin fur Psychiatrie und Kinder- und Jugendpsychiatrie, Kinder- und Jugendpsychiatrie
Krankenhaus Hietzing, Neurologisches Zentrum Rosenhiigel, Wien

Dr.™ med. Julia Philipp
Assistenzarztin/Projektmitarbeiterin im Projekt "Mental Health in Austrian Teenagers", Univ.-Klinik
fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, AKH Wien

Gerhard Russ
Ergotherapeut an der Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie Wien

Mag.? Dr." sci. med. Petra Sackl-Pammer
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, Verhaltenstherapeutin; Univ.-Klinik fir Kinder-
und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien

Prim.? 0.Univ.-Prof." Dr. ™ Kathrin Sevecke
Vorstandin der Univ.-Klinik fir Kinder-und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Innsbruck

Prim. o0.Univ.-Prof. Dr. Leonhard Thun-Hohenstein
Vorstand der Univ.-Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Christian Doppler Klinik Salzburg;
Facharzt fir Kinder- und Jugendheilkunde sowie fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Mag.? Dr." Gudrun Wagner
Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien, Ambulanz fur
Essstoérungen; Klinische Psychologin & Gesundheitspsychologin

Mag.? Dr." Sonja Werneck-Rohrer
Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische Universitat Wien, Klinische Psychologin
und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin (VT)

Eva Wiesbauer-Resch
Physiotherapeutin, Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, AKH Wien

Dr. med. Stefan Wiesnagrotzki
Facharzt fir Psychiatrie und Neurologie, Psychotherapeut in freier Praxis (Individualpsychologie),
Wien



Allgemeine Informationen

Veranstaltungsort
Kliniken am Sudgarten der Medizinischen Universitat Wien, AKH
Horsale A-D, Wahringer Girtel 18-20, 1090 Wien

Wissenschaftliche Leitung
Univ.-Prof. Dr. Andreas Karwautz
Mag.’ Dr." Gudrun Wagner
Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
Univ.-Prof."” Dr." Ursula Bailer
Univ.-Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
Wahringer Gurtel 18-20, 1090 Wien
Tel: +43-1-40400-3012
Fax: +43-1-40400-2793
E-Mail: essstoerung@meduniwien.ac.at

Organisationsbiiro
Wiener Medizinische Akademie
Christian Linzbauer
Alser Str. 4, 1090 Wien
Tel: +4314051383-17
Fax: +43 14078274
E-Mail: essstoerung2014@medacad.org

Registrierung

Bitte melden Sie sich bis 14.3.2014 online oder per Fax iber www.ess-stoerung.eu an, danach
sind Anmeldungen nur mehr vor Ort moglich! Bitte beachten Sie, dass die verglinstigten Tarife
bei Anmeldung und Bezahlung innerhalb der Fristen giiltig sind!

Nach Eingang lhrer Zahlung erhalten Sie eine Anmelde- oder Zahlungsbestatigung.

Approbation
Eine Approbation der Veranstaltung erfolgt durch OAK, OBVP, BOP

Hotelreservierung

Flir Hotelreservierungen und andere touristische Informationen steht Ihnen gerne das
Reisebliro Mondial zur Verfligung:

Tel: +43158804-0

Fax: +43158804-117

E-Mail: incoming@mondial.at

Sponsoren (Stand bei Drucklegung)
(es besteht keinerlei Einfluss auf die Programmgestaltung)

GL-Pharma, Pfizer, Erste Bank

SAVE THE DATE
7. Wiener Fortbildungstagung
Essstorungen & Assoziierte Krankheitsbilder
13.- 14. Marz 2015



