Registrierung

Zur Registrierung verwenden Sie bitte das
Anmeldeformular, das Sie Uber
www.ess-stoerung.eu ausdrucken kdnnen.

Anmeldung bitte bis 24. Februar 2013

Die Teilnahmegebihrentnehmen Sie bitte dem
Anmeldeformular

Zahlungsmodalitaten

Per Bankliberweisung oder Kreditkarte, siehe
Anmeldeformular.

Nach Eingang Ihrer Zahlung erhalten Sie eine
Anmelde- oder Zahlungsbestatigung.

Stornobedingungen

lhre Anmeldung ist rechtsverbindlich. Eine Absage
muss schriftlich erfolgen. Bei Stornierung bis
inklusive 28. Februar 2013 werden 50% der
Teilnahmegebiihr riickerstattet. Bei Ricktritt nach
dem 28. Februar 2012 kann keine Riickerstattung
mehr erfolgen.

Anmeldung vor Ort ist méglich

Hotelunterbringung

Fur touristische Informationen, Hotelreservierungen
sowie Buchungen diverser Rundfahrten steht lhnen
gerne zur Verfigung:

Mondial Wien, Fr. Barbara Rosskopf

Tel.: +43 1 588 04 138

Fax: +43 1588 04 117

E-Mail: rosskopf@mondial.at

Approbation 4. Fortbildung
OAK 13 DFP Punkte
OBVP Arbeitseinheiten
BOP 15 Arbeitseinheitent

Veranstaltungsort

Die 5. Wiener Postgraduelle Fortbildung ,Essstérungen

und assoziierte Krankheitsbilder* findet im Horsaal A,
Kliniken am Siidgarten der Medizinischen Universitat
Wien, AKH,

Wabhringer Girtel 18-20

1090 Wien statt.

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. Andreas Karwautz
Univ.-Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

Univ.-Prof. Dr. Ursula Bailer
Univ.-Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Wabhringer Girtel 18-20, 1090 Wien
Tel +43-1-40400-3012

Fax +43-1-40400-2793

E-Mail essstoerung@meduniwien.ac.at

Wissenschaftliche Programmorganisation

Mag. Gudrun Wagner
Univ.-Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

Organisationsbiro

Wiener Medizinische Akademie

Alissa McGregor

Alser Str. 4, 1090 Wien

Tel.: +43 1 4051383 11

Fax: +43 1 4078274

E-Mail essstoerung2013@medacad.org
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Freitag, 15. Méarz 2013

12.00 - 13.00 Registrierung

13.00 - 13.15 BegruRung
Andreas Karwautz, Wien
Ursula Bailer, Wien
Siegfried Kasper, Wien
Max H. Friedrich, Wien

Block 1: Essstdrungen bei Kindern und Jugendlichen
Vorsitz: Christian Kienbacher, Gudrun Wagner

13.15 - 14.00 Fruhkindliche Ess-und
Fitterungsstérungen und
therapeutische Mdglichkeiten
Josephine Schwarz-Gerd, Wien

14.00 — 14.45 Pravention, Management und
Entwdhnung enteraler Erndhrung im
Kleinkindalter
Marguerite Dunitz-Scheer, Graz

14.45 - 15.15 Kaffeepause 30min

15.15-16.00 Essanfélle im Kindesalter — ein klinisch
relevantes Phéanomen
Anja Hilbert, Leipzig

16.00 — 16.45 Psychotherapeutische Zugange zum
Kind
Thun-Hohenstein, Salzburg

16.45 - 17.00 SchlieBung des Plenums

17.00 — 19.00 STATE of the ART SEMINARE

I. Frihkindliche Ess- und Fitterungsstérungen und
therapeutische Mdglichkeiten
Josephine Schwarz-Gerd, Wien

1. Pravention, Management und Entwdhnung enteraler
Ernéhrung im Kleinkindalter
Marguerite Dunitz-Scheer, Sabine Marinschek, Graz

I1l. Interventionen zu Behandlung von Essanféllen bei
Kindern und Jugendlichen
Anja Hilbert, Leipzig

IV. Des einen Freud ist des anderen Leid — psychosoziale
und psychosomatische Aspekte der Adipositas
Stephan Herpertz, Bochum

17:00-19.00 PARALLELE WORKSHOPS
V. Stationare kognitiv-behaviorale Gruppentherapie bei
Jugendlichen mit Anorexia nervosa

Sonja Werneck-Rohrer, Wien

VI. KorperErleben von Patientinnen mit Anorexia nervosa aus
physiotherapeutischer Sicht
Sonja Beye, Eva Wiesbauer-Resch, Wien

VII. Pravention, Diagnose und Therapie von Essstérungen bei
Leistungssportlerinnen
Monika Paulis, Friederike Michimayr, Wien

Samstag, 16. Méarz 2013

Block 2: Entstehung und Therapie der Essstérungen
Vorsitz: Ursula Bailer, Andreas Karwautz

9.00 - 10.00 KEYNOTE LECTURE

Genetik und Gen-Umweltinteraktionen in
ihrer praktischen Relevanz fir die Therapie
der Essstérungen

Andreas Karwautz, Wien

10.00 - 11.00 INTERNATIONAL GUEST LECTURE
Neue Entwicklungen in der Behandlung
von Essstérungen

Ulrike Schmidt, London

11.00 - 11.30 Kaffeepause 30min

Block 3: Essstorungen — Adipositas - Diabetes
Vorsitz: Edith Schober, Karin Waldherr
11.30-12.15 Binge Eating Storung bei Erwachsenen mit
Adipositas und Typ2 Diabetes

Stephan Herpertz, Bochum

12.15-13.00 Die Probleme morbid Ubergewichtiger
Jugendlicher. Haben Arzte Angst davor?
Kurt Widhalm, Wien

13.00 - 13.20 Essstoérungen bei Jugendlichen mit Typl
Diabetes

Gabriele Berger, Wien

13.20- 14.20 Mittagspause

Samstag, 16. Méarz 2013

14.20 — 15.50 STATE of the ART SEMINARE

VIIl. Was Sie schon immer iber Psychopharmaka wissen

wollten! Pharmakotherapie von Depression,

Zwangsstorungen, Bipolaren Stdrungen und Psychosen

und ihre Relevanz fiir die Behandlung von Essstérungen
Martin Aigner, Tulln

IX. Neurobiologie der Essstorungen — Wie hilfreich ist sie
fur die Therapie?
Ursula Bailer, Wien

14.20- 16.20 PARALLELE WORKSHOPS

X Gewichtszunahme und Anorexie - mission impossible?"
Michael Ossege, Michael Kirschbaum, Wien

XIl. Kunsttherapie bei Essstérungen
Christine Lindinger, Wien

XIll. Psychodynamische Fallbesprechung
Stefan Wiesnagrotzki, Wien

XIlI. Elternarbeit bei Essstorungen
Doris Koubek, Wien

XIV. Diatologie bei Patientinnen mit Anorexia nervosa
Manuela Korntheuer, Wien



Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Aigner

Leitung der Abteilung fur Erwachsenenpsychiatrie am
Landesklinikum Tulln, FA f. Psychiatrie, Neurologie und
Psychotherapeutische Medizin

Univ.-Prof. Dr. med. Ursula Bailer, FAED

Univ.-Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie,
Medizinische Universitat Wien, University of California San
Diego, Department of Psychiatry, Eating Disorder Treatment
and Research Program; Fachérztin fur Psychiatrie und
Psychotherapeutische Medizin; Vorstandsmitglied der
OGES

Dr. med Gabriele Berger

Assistenzarztin an der Univ.-Klinik fir Kinder- und
Jugendheilkunde, Diabetesambulanz, Medizinische
Universitat Wien

Sonja Beye
Dipl. Physiotherapeutin, Univ.-Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie, AKH Wien

Univ.-Prof. Dr. med. Marguerite Dunitz-Scheer
Stellvertretende Leiterin der Psychosomatischen Station an
der Univ.-Klinik fur Kinderheilkunde Graz,
Psychotherapeutin (Gestalttherapie)

0. Univ.-Prof. Dr. med. Max H. Friedrich

Vorstand der Univ.-Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Medizinische Universitat Wien, FA f. Psychiatrie,
Neurologie, psychotherapeutische Medizin, Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychotherapeut
(Individualpsychologie), Arztlicher Leiter des Ambulatoriums
.Die Boje*

Prof. Dr.med Stephan Herpertz

Direktor der Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, LWL-Universitatsklinikum Bochum,
Facharzt fur Innere Medizin, Facharzt fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie

Prof. Dr.rer.nat. Anja Hilbert

Prof.fur Verhaltensmedizin an der Medizinischen Universitéat
Leipzig, Forschungs- und Behandlungszentrum fir
Adipositas; Prasidentin der Deutschen
Essstorungsgesellschaft, Supervisorin in VT

Univ.-Prof. Dr. med. Andreas Karwautz, FAED
Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische
Universitat Wien, FA f. Psychiatrie, Neurologie,
psychotherapeutische Medizin, Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Leiter der Ambulanz fur Essstérungen

und Station 06, Psychotherapeut (KIP), Vizeprasident der
OGES und OGKJP, Mitherausgeber des European Eating
Disorders Review

0. Univ.- Prof. Dr. med. Drr. h.c. Siegfried Kasper
Vorstand der Univ.-Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie,
Medizinische Universitat Wien, Facharzt fur Psychiatrie,
Neurologie und Psychotherapeutische Medizin,
Psychotherapeut (Psychoanalyse)

Dr. Christian Kienbacher

Univ.-Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische
Universitat Wien, FA f. Kinder- und Jugendpsychiatrie, Leiter
der Tagesklinik und Oberarzt an der UK fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie

Mag. Michael Kirschbaum
Univ.-Klinik far Psychiatrie u. Psychotherapie; Klinischer
Psychologe, Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut

Manuela Korntheuer
Diatologin, Krankenhaus der Barmherzigen Briider, Eisenstadt
und in freiberuflicher Praxis

Dr. Doris Koubek
Univ.-Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Medizinische
Universitat Wien, Assistenzarztin in A. zur FA fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie

Mag. Christine Lindinger
Phronetische Kunsttherapeutin in freier Praxis

Mag. Sabine Marinschek
Psychologin an der Psychosomatischen Station der Univ.Klinik
fur Kinderheilkunde Graz

Dr. Friederike Michlmayr
Dipl.Psychologin, Sportpsychologin

Dr. med. Michael Ossege

Oberarzt an der Univ.-Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie, Abteilung Sozialpsychiatrie, FA fiir Psychiatrie
und psychotherapeutische Medizin

Dr. med. Monika Paulis

Facharztin fur Psychiatrie und Psychotherapie,
Psychotherapeutin (Integrative Gestalttherapie), Intakt —
Therapiezentrum fir Menschen mit Essstérungen

Prof.Dr. Ulrike H. Schmidt
Abteilung fur Essstérungen, Maudsley Hospital und Insitute of
Psychiatry, King’s College London; Mitglied der NICE Eating

Disorders Guidline Development Group, Vorsitzende der
Sektion Essstérungen des Royal College of Psychiatrists

Univ.-Prof. Dr. Edith Schober

Oberérztin an der Univ.-Klinik fir Kinder- und
Jugendheilkunde, Leitung der Diabetesambulanz,
Medizinische Universitat Wien

Dr. med. Josephine Schwarz-Gerd
Stationsfihrende Oberérztin an der
Sauglingspsychosomatik, Abteilung fur Kinder- und
Jugendheilkunde, Kinderklinik Glanzing

Prim. o. Univ. Prof. Dr. Leonhard Thun-Hohenstein
Vorstand der Univ.-Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Christian Doppler Klinik Salzburg, FA
fur Kinder- und Jugendheilkunde, FA fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie

Mag. rer. nat. Gudrun Wagner

Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Medizinische Universitat Wien, Ambulanz fir
Essstorungen, Klinische & Gesundheitspsychologin

Mag. Dr. rer. nat. Karin Waldherr

Deputy Director des Ludwig Boltzmann Institut fuir
Gesundheitsférderungsforschung, Vizeprasidentin der
OGES, Obmann-Stellvertreterin Netzwerk Essstérungen
Innsbruck, Klinische Psychologin und Gesundheits-
Psychologin

Mag. Dr. Sonja Werneck-Rohrer

Univ.-Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Medizinische Universitat Wien, Klinische Psychologin und
Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin (VT)

Em. Univ.-Prof. Dr. Kurt Widhalm

Professor fur Erndhrungsmedizin an der Medizinischen
Universitat Wien, Leiter der Spezialambulanz fur
Adipositas, Fettstoffwechselstérungen und
Erndhrungsmedizin an der Univ.-Klinik fur Kinder- und
Jugendheilkunde der Medizinischen Universitat Wien

Eva Wiesbauer-Resch Dipl. Physiotherapeutin, Univ.-
Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, AKH Wien

Dr. med. Stefan WiesnagrotzKki
FA fur Psychiatrie und Neurologie, Psychotherapeut in
freier Praxis (Individualpsychologie)
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