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2. Wiener Postgraduelle Fortbildung

ESSSTÖRUNGEN
und assoziierte Krankheitsbilder

www.ess-stoerung.eu

19. - 20. März 2010

Medizinische Universität Wien, AKH
Kliniken am Südgarten, Hörsaal A

Währinger Gürtel 18 – 20, 1090 Wien

Univ.-Klinik für
Kinder- und Jugendpsychiatrie

&
Univ.-Klinik für

Psychiatrie und Psychotherapie

Registrierung

Zur Registrierung verwenden Sie bitte das 
beigelegte Anmeldeformular, das Sie auch über 
www.ess-stoerung.eu ausdrucken können.

Anmeldung bitte bis 1. März 2010

Die Tei lnahmegebühr, welche Vorträge, 
Vor t ragsunter lagen,  Kaf feepausen und 
Mittagessen beinhaltet, entnehmen Sie bitte dem 
Anmeldeformular.

Zahlungsmodalitäten

per Banküberweisung oder Kreditkarte, siehe 
Anmeldeformular.
Nach Eingang Ihrer Zahlung erhalten Sie eine 
Anmelde- und Zahlungsbestätigung.

Stornobedingungen

Ihre Anmeldung ist rechtsverbindlich. Eine 
Absage muss schriftlich erfolgen. Bei Stornierung 
bis inklusive 01. März 2010 werden 50% der 
Teilnahmegebühr rückerstattet. Bei Rücktritt nach 
dem 01. März 2010 kann keine Rückerstattung 
mehr erfolgen.

Anmeldung vor Ort ist möglich

Hotelunterbringung

Für tour is t ische Informat ionen,  Hote l -
reservierungen sowie Buchungen diverser 
Rundfahrten steht Ihnen gerne zur Verfügung:
Mondial Wien, Fr. Barbara Rosskopf
Tel.:	 +43 1 588 04 138
Fax:	 +43 1 588 04 117
E-Mail:	 rosskopf@mondial.at

Approbation

bei ÖÄK, ÖBVP für 13 DFP-Punkte angefragt. 

Veranstaltungsort

Die 2. Wiener Postgraduelle Fortbildung – 
"Essstörungen und assoziierte Krankheitsbilder" 
findet im Hörsaal A, Kliniken am Südgarten 
der Medizinischen Universität Wien, Allgemeines 
Krankenhaus, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien, 
statt.

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. Andreas Karwautz
Univ.-Klinik für Psychiatrie des Kindes- und 
Jugendalters
 
Univ.-Prof. Dr. Ursula Bailer
Univ.-Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien
Tel. 	 +43 1 40400 3012
Fax 	 +43 1 40400 2793
E-Mail:	 essstoerung@meduniwien.ac.at

Wissenschaftliche 
Programmorganisation

Mag. Gudrun Wagner

Organisationsbüro

Wiener Medizinische Akademie
Alissa McGregor
Alser Straße 4, 1090 Wien
Tel.:	 +43 1 4051383 11
Fax: 	 +43 1 4078274
E-Mail:	 essstoerung2010@medacad.org

Firmensponsoring

Die Veranstaltung wird unterstützt von

Germania Pharmazeutika Gesellschaft m.b.H
Lundbeck Austria GmbH
ELI LILLY Ges.m.b.H.
Pfizer Corporation Austria GmbH
Torrex Chiesi Pharma GmbH



13.00 – 14.00	 Registrierung

14.00 – 14.15	 Begrüßung
	 A. Karwautz, Wien		
	 U. Bailer, Wien
	 S. Kasper, Wien
	 M.H. Friedrich, Wien

Block 1
Vorsitz: A. Karwautz, U. Bailer 

14.15 - 15.00	 KEY NOTE LECTURE
	 Möglichkeiten und Grenzen von 

Therapie
	 M.H. Friedrich, Wien

15.00 - 15.45	 INTERNATIONAL KEYNOTE LECTURE
	 Essstörungen bei Männern
	 F. Fernandez-Aranda, Barcelona

15.45 - 16.00 	 Diskussion

16.00 - 16.20 	 Kaffeepause

Block 2 
Assoziierte Krankheitsbilder 
- Essstörungen und Sucht
Vorsitz: U. Bailer, A. Karwautz

16.20 - 16.35	 Epidemiologie süchtigen Verhaltens 
bei Essstörungen

	 I. Krug, Barcelona

16.35 - 17.05	 Therapie von Drogen- und 
Medikamentenabusus

	 G. Fischer, Wien

17.05 - 17.35	 Therapie von Alkohol- und 
Nikotinabusus	 
O.-M. Lesch, Wien

17.35 - 18.00	 Substanzabusus und Essstörungen
	 U. Andorfer

18.00 - 18.30 	 Diskussion

Anschließend 	 Welcome Reception

PROGRAMM Freitag, 19. März 2010 PROGRAMM Samstag, 20. März 2010 PROGRAMM Samstag, 20. März 2010

Block 3  Vorsitz: A. Karwautz, G. Wagner 

09.00 - 09.20	 Prävention von Essstörungen
	 M. Langer, B. Wimmer-Puchinger, Wien

09.20 - 10.20	 INTERNATIONAL KEYNOTE LECTURE
	 Krankheitsverleugnung und 

Therapiemotivation bei Essstörungen
	 W. Vandereycken, Leuven

Block 4  
Therapiezugänge bei Essstörungen
Vorsitz: M. Aigner, K. Waldherr

10.20 - 10.40	 Familiendiagnostik und 
Familientherapie		

	 U. Vita, Wien

10.40 - 10.55	 Gruppentherapie in der Behandlung  
der Anorexia nervosa

	 S. Werneck-Rohrer, Wien

10.55 - 11.10	 Kunsttherapie bei Essstörungen
	 C. Lindinger, Wien

11.10 - 11.25	 Diskussion

11.25 - 11.40	 Kaffeepause

Block 5  
Körperliche Störungen bei Essstörungen
Vorsitz: Ç. Wöber-Bingöl, U. Bailer

11.40 - 12.00	 Internistische Medizin bei Essstörungen
	 P. Weiss, Wien

12.00 - 12.20	 Endokrinologie der Essstörungen 
F. Waldhauser, Wien	

12.20 - 12.40	 Gynäkologische Aspekte der 
Essstörungen – Klinik, Folgen, 
Spätkomplikationen

	 D. Dörfler, Wien

12.40 - 12.50	 Diskussion

12.50 - 13.50 	 Mittagspause

Block 6  
Evidenz-basierte Behandlungen
Vorsitz: U. Bailer, A. Karwautz

13.50 - 14.05	 Psychopharmakologische Therapie 
der Essstörungen

	 J. Huemer, Wien

14.05 - 15.00	 INTERNATIONAL KEYNOTE LECTURE
	 Evidenz-basierte Therapie der 

Essstörungen
	 M. De Zwaan, Erlangen

15.00 - 15.15	 Diskussion und 
Abschluss des Plenums

15.15 - 16.45	 Parallele Workshops 

I.	 Behandlung von selbstverletzendem Verhalten 
bei Essstörungen 
W. Vandereycken, Leuven

II.	 Elternarbeit in der Behandlung von  
Essstörungen 
M. Flury-Jaeggi, Wien

III.	 Körpertherapie bei Essstörungen 
G. Haselberger, R. Jahoda, Wien

IV.	 Diätologische Beratung und stationäre Pflege  
bei Essstörungen 
I. Fercher, M. Klabutscher, E. Reithofer, Wien


